
 

Valg til bestyrelse  
Generalforsamling 2026 
 

Nuværende bestyrelse: 

Bestyrelsesmedlemmer: 
Helle Pølkemann valgt i 2024 for 2 år  - genopstiller (for 1 år) 
Kamilla Barslund  valgt i 2024 for 2 år  - genopstiller 
Thomas Jessen  valgt i 2024 for 2 år  - genopstiller ikke 
Torben Juhl  valgt i 2025 for 2 år - ikke på valg 
Anja Schlie  valgt i 2025 for 2 år - udtrådt af bestyrelsen pr. 1/1- 2026 
Jan Bjerregaard valgt i 2025 for 2 år  - udtrådt af bestyrelsen pr. 2/3- 2026 
 
Suppleanter: 
Greg Akerman – ønsker ikke genvalg 
Bente Noyons – ønsker genvalg 

 

På generalforsamlingen 2026 skal der således vælges  

3 bestyrelsesmedlemmer for 2 år 
2 bestyrelsesmedlem for 1 år 
2 suppleanter  
 
 

Opstillede kandidater: 
 
Som bestyrelsesmedlem: 
 
Kamilla Barslund – ønsker genvalg 

Jeg er 46 år gammel, gift og mor til tre drenge. 

Jeg stiller op til bestyrelsen igen efter at have bidraget til Frivilligcentrets fremdrift i 4 år. 

Jeg ønsker fortsat at bidrage til at styrke det arbejde, der bunder i Frivilligcentrets DNA, så det også i 

fremtiden har den berettigelse og status, der understøtter det vigtige samarbejde og den daglige betydning 

for vores medborgere. Jeg ønsker at bidrage til den kraft og betydning, et sundt frivilligcenter har for 

fremtidens samarbejde med kommunen, for borgernes trivsel og for fællesskabernes skyld. 

I de sidste 15 år har jeg bidraget til det frivillige liv i Helsinge, blandt andet som formand for Helsinge – 

Danmarks bedste børneby og som stifter af Lokalråd Helsinge. 

Vibeke Steen 

Jeg er 61 år og bor i Gribskov. Jeg har allerede et godt samarbejde med FrivilligCenter Helsinge, da jeg sidder 

i bestyrelsen for FamilieVenner Gribskov. 

Jeg ønsker at stille mit kandidatur til bestyrelsen i FrivilligCenter Helsinge, fordi jeg ser frivillighed og stærke 

fællesskaber som en afgørende ressource i vores lokalsamfund. Frivilligcenteret spiller en vigtig rolle som 

samlingspunkt og brobygger mellem foreninger, borgere og kommunen. Jeg vil gerne bidrage til at styrke 

dette samarbejde og være med til at udvikle rammer, der gør det lettere og mere attraktivt at engagere sig 

frivilligt. Jeg motiveres af at skabe gode strukturer, tydelige retninger og stærke relationer, så frivillige 



kræfter kan blomstre. Med min erfaring fra ledelse og samarbejde med mange forskellige aktører i Gribskov 

kommune vil jeg gerne være med til at sikre, at frivilligcenteret fortsat udvikler sig som et åbent, levende og 

relevant sted for fællesskab og engagement i Gribskov Kommune.   

Lotte Rosenkrants 

Jeg er en 55-årig kvinde, som har boet i Valby (Gribskov) siden 2016. Min tilknytning til Frivilligcenter 

Helsinge startede for 2,5 år siden, hvor jeg var så heldig at mit initiativ til at lave en ugentlig morgenmadscafe 

for skæve/udsatte mennesker, fik lov til at få huse i frivilligcenteret.  

Jeg driver til dagligt et lille kaffe & kage-sted (Salekilden) og før det arbejdet i et bolig-socialt projekt i 

Tingbjerg. Derudover har jeg igennem tiderne bl.a. været bestyrelsesformand i en grundejerforening, frivillig 

i Røde Kors, mentor i Lær for Livet og sidder pt i skolebestyrelsen på Nordstjerneskolen. 

Frivilligcentret giver så god mening for mig og jeg vil med glæde lægge arbejde i bestyrelsesarbejdet. 

Helle Pølkemann – ønsker genvalg for 1 år 
Jeg har fortsat stor interesse i Frivilligcenter Helsinge og vil gerne bidrage til stabilitet i bestyrelsens gode 
arbejde. 
Da jeg er fraflyttet kommunen og samtidig er engageret i flere tidskrævende aktiviteter, opstiller jeg dog kun 
for ét år. Som kasserer har jeg ligeledes et ønske om, at en overdragelse kan planlægges i god tid 

Solvej Eskildsen – opstiller for 1 år 

Jeg er 68 år og jeg har haft min daglige gang i Frivilligcenter Helsinge siden 2020.  

Min primære funktion er at jeg er frivillig tovholder på frivilligcentrets økonomi – og hverdagsvejledning, og 

herudover assisterer jeg med en lang række administrative og udviklingsmæssige opgaver. Det bliver til 

mellem 16 og 20 timer om ugen. 

Mit motiv for at stille op til bestyrelsen er, at jeg gerne i endnu højere grad vil bidrage til at det meget 

velfungerende frivilligcenter vi har i dag, fortsætter den gode udvikling og brobygning mellem foreninger, 

borgere og kommunen.  

Hele mit lønnede arbejdsliv har været indenfor det sociale område, senest 22 år som souschef på en 

telefonrådgivning for psykisk sårbare. Her havde jeg blandt meget andet at gøre med rekruttering, 

uddannelse og fastholdelse af frivillige rådgivere. Og så var jeg i alle 22 år sekretær ved bestyrelsesmøderne. 

I privatlivet har jeg siddet i bestyrelser hos Hornbæk Lokalarkiv og Hornbæk Turistforening.  

Jeg er rigtig glad for min tilknytning til frivilligcenteret, og vil derfor gerne også lægge nogle kræfter i 

bestyrelsesarbejdet.  

 
Som suppleant: 
 
Bente Noyons 
Jeg er 84 år. Har været familieven for en lille familie til glæde for alle parter. Har stadig kontakt og bidrager til 
dens trivsel. Har fulgt bestyrelsens arbejde et år og vil gerne bidrage til centrets udvikling til glæde for 
lokalsamfundet.  
 


